
 

 
 

 

 

Termin održavanja: 19. ožujka 2026, 16:00 – 19:00 sati 

Mjesto održavanja: EEG laboratorij Sveučilišta Algebra Bernays, Gradišćanska 24, 10 000 
Zagreb 

Radionicu pod nazivom „Mozak u akciji – moždani valovi i EEG“ održat će izv. prof. dr. sc. 
Ana Havelka Meštrović i doc. dr. sc. Mateo Sokač. Radionica je otvorena za javnost, 
posebno za srednjoškolce i studente, a održat će se u EEG laboratoriju Sveučilišta Algebra 
Bernays. 

Radionica na jednostavan i interaktivan način objašnjava kako mozak proizvodi električnu 
aktivnost i kako tu aktivnost možemo mjeriti pomoću elektroencefalografije (EEG). 

Sudionici će upoznati osnovne vrste moždanih valova – alpha, beta, theta i delta, saznati 
kako EEG bilježi električnu aktivnost mozga, vidjeti kako se moždani valovi mijenjaju 
tijekom pokreta i zamišljanja pokreta te razumjeti ulogu motoričkog korteksa u kontroli 
pokreta. 

Radionica završava kratkim prikazom primjene EEG-a u medicini, istraživanjima u 
psihologiji i suvremenim tehnologijama poput upravljanja računalom pomoću moždanih 
valova. 

 

 


